
 
 
 

Ablaufplan 
4-Tage-Fußballcamp 

 
 
Tag 1:    09.30 Uhr  Anreise 
      anschl. Begrüßung, Vorstellung des Trainerteams, 
      Fototermin 
    10.30 Uhr 1. Trainingseinheit 
    12.45 Uhr Mittagessen 
    13.15 Uhr Freizeitprogramm 
    14.00 Uhr 2. Trainingseinheit 
    16.00 Uhr Ende des ersten Tages 
 
Tag 2:    10.00 Uhr 3. Trainingseinheit 
    12.15 Uhr Mittagessen 
    12.45 Uhr Freizeitprogramm 
    14.00 Uhr 4. Trainingseinheit 
    16.00 Uhr Ende des zweiten Tages 
     
Tag 3:    10.00 Uhr 5. Trainingseinheit 
    12.15 Uhr Mittagessen 
    12.45 Uhr Freizeitprogramm 
    14.00 Uhr 6. Trainingseinheit 
    16.00 Uhr Ende des dritten Tages 
 
Tag 4:    10.00 Uhr 7. Trainingseinheit (z.B. BL-Abschlussturnier) 
    12.15 Uhr Siegerehrung & Verabschiedung 
 
Mitzubringen sind: 
Fußballschuhe  
Sportbekleidung (für die Mittagspause oder bei kalten Temperaturen) 
Regenjacke 
Schienbeinschoner 
ggf. Duschsachen 
 
Es wird keine Übernachtung angeboten. 
 
Ansprechpartner Fußballschule: 
Jürgen Holletzek (Leitung 96-Fußballschule) 
Tel.: 0172 / 5243466 
Email: juergen.holletzek@hannover96.de 

-Alle Angaben ohne Gewähr. Änderungen vorbehalten.- 




