
 

  

 

Fördertraining im Rahmen der  

Eliteschule des Fußballs: 
 

 
 

Montags,    13.30 – 15.00 Uhr:   
Allgemeine Sportausbildung für Jhrg. 8 – 10 

 Sporthalle/Sportplatz/Schwimmbad   

Leitung:    Herr Hofmann 

 

 

Dienstags,       8.00 –   9.30 Uhr:   
Ball- oder Athletiktraining  

Sporthalle/Kraftraum/Soccer&Racket-Park (nur bei ungünstiger Witterung)  

Leitung:  Herr Herold / Herr Stendel 

 

 

Mittwochs,       8.00 –   9.30 Uhr: 
Ball- oder Athletiktraining  

Sporthalle/Kraftraum/Soccer&Racket-Park (nur bei ungünstiger Witterung)  

Leitung:  Herr Herold / Herr Stendel 

 

 

Donnerstags,       8.00 –   9.30 Uhr:   
Ball- oder Athletiktraining  

Sporthalle/Kraftraum/Soccer&Racket-Park (nur bei ungünstiger Witterung)  

Leitung:  Herr Herold / Herr Stendel 

 

Freitags,   13.30 – 15.00 Uhr:   
Fördertraining für Jhrg. 5 – 8  im Rahmen der Fußball-Förder-AG 

 Sportplatz / Spielhalle 

Leitung:  Herr Hofmann 
 


